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Øvelse 1. 25m fri, mixed

Klasse født 98 - Alfabetisk

  Jesper Rødstrøm 98 Kongstensvømmerne  22,04  

Klasse født 99 - Alfabetisk

  Ozan Baykus 99 Haldens SK  25,22  
  Isabell Danielsen 99 Moss SK  18,00  
  Fredrik Grasto 99 Sarpsborg IL  19,07  
  Emma Løwengren 99 Haldens SK  18,15  
  Hedda Offerdal 99 Haldens SK  19,97  

Klasse født 00 - Alfabetisk

  Andreas Askelien 00 Sarpsborg IL  22,34  
  Jørgen Andre Buer 00 Haldens SK  28,35  
  Stine Forsstrøm 00 Haldens SK  19,75  
  Thea Elise  Johansen  00 Kongstensvømmerne  23,09  
  Aron Johansen 00 Mysen SK  20,09  
  Julie Christine Karlsen 00 Kongstensvømmerne  27,59  
  Håkon Kleppe 00 Kongstensvømmerne  19,05  
  Øystein Kleppe 00 Kongstensvømmerne  17,69  
  Maiken Malene Martinsen 00 Kongstensvømmerne  21,75  
	 	 Sofie	Olsen	Sorteberg	 00	 Kongstensvømmerne	 	 21,69	 	
  Jan Phillip Skrøland 00 Sarpsborg IL  17,00  

Klasse født 01 - Alfabetisk

  Sven Arnestad 01 Sarpsborg IL  20,87  
  Selma Back 01 Haldens SK  23,97  
  Okan Baykus 01 Haldens SK  29,31  
  Sigrid Bjelke  01 Kongstensvømmerne  21,41  
  Sondre Weiding Bjørk 01 Haldens SK  21,03  
  William Dahl 01 Haldens SK  19,25  
  Jørgen Edvardsen 01 Haldens SK  24,88  
  Madelen Engen 01 Haldens SK  21,85  
  Mihael Erpolat 01 Haldens SK  31,19  
  Alexander Fjellstad 01 Haldens SK  22,03  
  Mathias Gundrosen 01 Haldens SK  19,31  
  Sebastian Helgesen 01 Kongstensvømmerne  34,62  
  Helmine Herrebrøden 01 Haldens SK  19,88  
  Rebecca Hovelsrød 01 Haldens SK  29,50  
  Karoline B Johansen 01 Haldens SK  26,25  
  Magnus Kallar 01 Haldens SK  20,81  
  Aurora Kirkebøen 01 Haldens SK  36,25  
  Martine Willoch Larsen 01 Haldens SK  23,40  
  Maren Elise Paulsen 01 Sarpsborg IL  20,43  
  Fanny Lovise Pedersen 01 Sarpsborg IL  24,28  
  Jonatan Antonsen Sedvall 01 Kongstensvømmerne  23,28  
  Sondre Syversen Berby 01 Kongstensvømmerne  19,82  
  Aurora Tilleraas Asak 01 Sarpsborg IL  18,66  
  Matilda Wold Dahl 01 Kongstensvømmerne  29,97  
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Klasse født 02 - Alfabetisk

  Anna Berger 02 Haldens SK  22,97  
  Maria K Bjørge 02 Haldens SK  22,19  
  Charlotte Brekke 02 Haldens SK  25,47  
  Michael Bustgaard 02 Haldens SK  20,72  
  Theodor Bydal Sørensen 02 Kongstensvømmerne  33,47  
  Ingrid Eriksen 02 Haldens SK  33,85  
  Erik Erving 02 Mellerud  26,84  
  Victoria Feldt Halvorsen 02 Sarpsborg IL  18,78  
  Andreas Forsstrøm 02 Haldens SK  21,43  
  Vilde Stang Fosdahl 02 Haldens SK  26,66  
  Ask Elvin Herstad Hensel 02 Mysen SK  21,25  
  Bethina Imrik 02 Kongstensvømmerne  25,53  
  Ida Marie Karlsen 02 Haldens SK  21,10  
  Anna Langebråten 02 Haldens SK  23,31  
  Linnea Leypoldt Andersen 02 Kongstensvømmerne  24,47  
  Thyra Noami 02 Haldens SK  24,34  
  Signe Hagen Næsje 02 Haldens SK  36,44  
  Aleksander Berget Olsen 02 Haldens SK  24,34  
  Gorm  K. Olsen 02 Kongstensvømmerne  20,28  
  Olav Blixøen Olsen 02 Kongstensvømmerne  28,81  
  Frida Oseland 02 Haldens SK  20,00  
  Matias Johansen Ruud 02 Mysen SK  21,84  
  Teuta Shkodrani 02 Haldens SK  49,56  
  Mina E. Thorvaldsen 02 Moss SK  19,19  
  Hedda Vatn 02 Kongstensvømmerne  24,10  

Klasse født 03 - Alfabetisk

  Thomas Aksnes 03 Haldens SK  25,50  
  Kajsa Mathilde Bergmann 03 Haldens SK  36,54  
  Sanna Bjerrum-Meusburger 03 Haldens SK  43,91  
  Emma D Bjørneby 03 Haldens SK  19,78  
  Hanna Bruce 03 Haldens SK  38,34  
  Nora Ellingsen 03 Haldens SK  21,78  
  Marta Eriksen 03 Haldens SK  39,72  
  Helle Gjøsund 03 Haldens SK  21,57  
  Mathilde Herrebrøden 03 Haldens SK  35,97  
  Jonas Kildebo 03 Haldens SK  35,91  
  Anders Klevaas 03 Haldens SK  41,50  
  Inger Marie Kynningsrud 03 Haldens SK  33,10  
  Nora Misund 03 Haldens SK  30,53  
  Elisabeth Nøland 03 Haldens SK  41,97  
  Håkon Haug Schønning 03 Moss SK  29,50  
  Filip Sjøberg 03 Mellerud  28,13  
  Jenny Elise Sjåheim 03 Haldens SK  43,66  
  Camilla Barsnes Skattum 03 Haldens SK  34,91  
  Jens William Strand 03 Haldens SK  35,12  
  Thea Aksmo Svendsby 03 Haldens SK  28,44  
  Jan Joacim Svendsen 03 Haldens SK  33,56  
  Ingrid Tangen 03 Kongstensvømmerne  21,69  
  Leon Wilhelmsen 03 Haldens SK  49,41  
  Per Håkon Woldheim 03 Haldens SK  25,28  
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Klasse født 04 - Alfabetisk

  Kristine Amundsen 04 Haldens SK  42,71  
  Elsa Linn Back 04 Haldens SK  32,65  
  Amalie Nordnes Bøe 04 Haldens SK  37,50  
  Elin Ericsson 04 Mellerud  23,19  
  Erik Christiansen Gribsrød 04 Haldens SK  32,56  
  Aurora Grundstrøm Leypoldt 04 Kongstensvømmerne  30,84  
  Aurora Heli Hansen 04 Haldens SK  39,47  
  Silje Amalie Riseth Karlsen 04 Haldens SK  41,03  
  Mia Olsen 04 Kongstensvømmerne  34,19  
  Mats Vik Pettersen 04 Haldens SK  38,78  
  Nora Solhaug 04 Haldens SK  24,43  
  Helje Stadaas 04 Moss SK  25,12  

Klasse født 05 - Alfabetisk

  Per Akselsen 05 Haldens SK  51,34  
  Christian Bjørneby 05 Haldens SK  26,53  
  Lona Gulbrandsen 05 Kongstensvømmerne  26,90  
  Mina Klavenes Mauseth 05 Kongstensvømmerne  42,04  
  Henrik Knudsen 05 Kongstensvømmerne  51,78  

Øvelse 2. 50m bryst, mixed

Klasse født 98 - Alfabetisk

  Jesper Rødstrøm 98 Kongstensvømmerne  57,56  

Klasse født 99 - Alfabetisk

  Isabell Danielsen 99 Moss SK  55,18  
  Emilie Førrisdal 99 Mysen SK  52,56  
  Hedda Offerdal 99 Haldens SK  56,28  
  Olav Haug Schønning 99 Moss SK  53,75  
  Sander Vatn 99 Kongstensvømmerne  52,06  

Klasse født 00 - Alfabetisk

  Stine Forsstrøm 00 Haldens SK  58,12  
  Øystein Kleppe 00 Kongstensvømmerne  58,25  
  Christian Lundberg 00 Kongstensvømmerne  1.00,94  
	 	 Sofie	Olsen	Sorteberg	 00	 Kongstensvømmerne	 	 58,03	 	
  Jan Phillip Skrøland 00 Sarpsborg IL  1.05,75  
  Jonas Wilskog 00 Sarpsborg IL  58,88  
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Klasse født 01 - Alfabetisk

  Selma Back 01 Haldens SK  58,47  
  Sigrid Bjelke  01 Kongstensvømmerne  58,53  
  Sondre Weiding Bjørk 01 Haldens SK  1.06,72  
  William Dahl 01 Haldens SK  55,84  
  Jørgen Edvardsen 01 Haldens SK  1.13,65  
  Madelen Engen 01 Haldens SK  59,56  
  Alexander Fjellstad 01 Haldens SK  1.13,53  
  Mathias Gundrosen 01 Haldens SK  56,15  
  Klara Hagstrøm 01 Mellerud  1.06,54  
  Helmine Herrebrøden 01 Haldens SK  1.02,44  
  Emilie Norman Hjorth 01 Moss SK  58,00  
  Karoline B Johansen 01 Haldens SK  1.13,00  
  Magnus Kallar 01 Haldens SK  1.05,85  
  Sandra Knudsen 01 Kongstensvømmerne  49,22  
  Tekla Lilja 01 Mellerud  52,87  
  Alva Lundgren 01 Mellerud  58,81  
  Signe Nilsson 01 Mellerud  57,31  
  Filippa Nystedt 01 Mellerud  1.03,60  
  Harald Martin Rånes 01 Haldens SK  1.02,06  
  Sondre Syversen Berby 01 Kongstensvømmerne  1.02,79  
  Aurora Tilleraas Asak 01 Sarpsborg IL  52,79  

Klasse født 02 - Alfabetisk

  Christian Andersen 02 Kongstensvømmerne  1.00,28  
  Anna Berger 02 Haldens SK  1.05,41  
  Maria K Bjørge 02 Haldens SK  1.05,44  
  Charlotte Brekke 02 Haldens SK  1.13,50  
  Emil Danielsen 02 Kongstensvømmerne  1.05,91  
  Andreas Forsstrøm 02 Haldens SK  1.02,97  
  Vilde Stang Fosdahl 02 Haldens SK  1.12,47  
  Celina Fuglesang 02 Moss SK  55,71  
  Ask Elvin Herstad Hensel 02 Mysen SK  1.01,15  
  Bethina Imrik 02 Kongstensvømmerne  1.05,63  
  Linnea Jensen 02 Kongstensvømmerne  1.05,53  
  Ida Marie Karlsen 02 Haldens SK  1.04,78  
  Anna Langebråten 02 Haldens SK  1.10,41  
  Linnea Leypoldt Andersen 02 Kongstensvømmerne  1.13,09  
  Signe Hagen Næsje 02 Haldens SK  1.22,12  
  Gorm  K. Olsen 02 Kongstensvømmerne  58,85  
  Frida Oseland 02 Haldens SK  58,60  
  Matias Johansen Ruud 02 Mysen SK  58,90  
	 	 Sofie	Stadaas	 02	 Moss	SK	 	 1.06,35	 	
  Mina E. Thorvaldsen 02 Moss SK  59,41  
  Hedda Vatn 02 Kongstensvømmerne  1.11,69  

Klasse født 03 - Alfabetisk

  Nora Ellingsen 03 Haldens SK  1.01,13  
  Amanda Fjellstad 03 Haldens SK  1.04,44  
  Helle Gjøsund 03 Haldens SK  1.05,81  
  Mia Gulbrandsen 03 Kongstensvømmerne  1.18,37  

Klasse født 04 - Alfabetisk

  Nora Solhaug 04 Haldens SK  1.08,25  

Klasse født 05 - Alfabetisk

  Lona Gulbrandsen 05 Kongstensvømmerne  19,81  
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Øvelse 3. 25m rygg, mixed

Klasse født 98 - Alfabetisk

  Jesper Rødstrøm 98 Kongstensvømmerne  25,53  

Klasse født 99 - Alfabetisk

  Ozan Baykus 99 Haldens SK  28,53  
  Isabell Danielsen 99 Moss SK  24,87  
  Emma Løwengren 99 Haldens SK  23,94  
  Olav Haug Schønning 99 Moss SK  22,97  
  May-Lin Svanere 99 Haldens SK  26,41  

Klasse født 00 - Alfabetisk

  Andreas Askelien 00 Sarpsborg IL  26,03  
  Jørgen Andre Buer 00 Haldens SK  39,60  
  Stine Forsstrøm 00 Haldens SK  25,91  
  Thea Elise  Johansen  00 Kongstensvømmerne  27,16  
  Aron Johansen 00 Mysen SK  26,25  
  Julie Christine Karlsen 00 Kongstensvømmerne  25,90  
  Håkon Kleppe 00 Kongstensvømmerne  20,09  
  Christian Lundberg 00 Kongstensvømmerne  27,87  
	 	 Sofie	Olsen	Sorteberg	 00	 Kongstensvømmerne	 	 27,10	 	

Klasse født 01 - Alfabetisk

  Nora Tarvang Aasgaard 01 Haldens SK  26,32  
  Selma Back 01 Haldens SK  26,47  
  Okan Baykus 01 Haldens SK  35,03  
  Julia Bjørnstad 01 Sarpsborg IL  26,47  
  Jørgen Edvardsen 01 Haldens SK  27,62  
  Madelen Engen 01 Haldens SK  29,97  
  Mihael Erpolat 01 Haldens SK  46,72  
  Alexander Fjellstad 01 Haldens SK  31,03  
  Mathias Gundrosen 01 Haldens SK  25,56  
  Sebastian Helgesen 01 Kongstensvømmerne  33,66  
  Rebecca Hovelsrød 01 Haldens SK  44,16  
  Karoline B Johansen 01 Haldens SK  31,66  
  Magnus Kallar 01 Haldens SK  28,62  
  Aurora Kirkebøen 01 Haldens SK  40,59  
  Martine Willoch Larsen 01 Haldens SK  25,91  
  Maren Elise Paulsen 01 Sarpsborg IL  24,91  
  Fanny Lovise Pedersen 01 Sarpsborg IL  30,13  
  Jonatan Antonsen Sedvall 01 Kongstensvømmerne  31,85  
  Aurora Tilleraas Asak 01 Sarpsborg IL  19,62  
  Sandra Vaglen 01 Haldens SK  49,91  
  Matilda Wold Dahl 01 Kongstensvømmerne  34,16  

Klasse født 02 - Alfabetisk

  Anna Berger 02 Haldens SK  28,81  
  Maria K Bjørge 02 Haldens SK  26,97  
  Charlotte Brekke 02 Haldens SK  28,03  
  Michael Bustgaard 02 Haldens SK  30,00  
  Theodor Bydal Sørensen 02 Kongstensvømmerne  36,56  
  Ingrid Eriksen 02 Haldens SK  42,37  
  Erik Erving 02 Mellerud  35,09  
  Andreas Forsstrøm 02 Haldens SK  25,18  
  Linnea Jensen 02 Kongstensvømmerne  27,44  
  Ida Marie Karlsen 02 Haldens SK  22,78  
  Anna Langebråten 02 Haldens SK  28,56  
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  Thyra Noami 02 Haldens SK  28,94  
  Signe Hagen Næsje 02 Haldens SK  46,72  
  Aleksander Berget Olsen 02 Haldens SK  27,12  
  Gorm  K. Olsen 02 Kongstensvømmerne  23,75  
  Olav Blixøen Olsen 02 Kongstensvømmerne  32,13  
  Teuta Shkodrani 02 Haldens SK  42,22  
	 	 Sofie	Stadaas	 02	 Moss	SK	 	 27,47	 	
  Mina E. Thorvaldsen 02 Moss SK  26,52  
  Hedda Vatn 02 Kongstensvømmerne  33,97  

Klasse født 03 - Alfabetisk

  Thomas Aksnes 03 Haldens SK  40,00  
  Kajsa Mathilde Bergmann 03 Haldens SK  37,65  
  Sanna Bjerrum-Meusburger 03 Haldens SK  41,44  
  Emma D Bjørneby 03 Haldens SK  24,50  
  Hanna Bruce 03 Haldens SK  40,22  
  Nora Ellingsen 03 Haldens SK  27,75  
  Marta Eriksen 03 Haldens SK  53,60  
  Mathilde Herrebrøden 03 Haldens SK  32,72  
  Jonas Kildebo 03 Haldens SK  33,25  
  Anders Klevaas 03 Haldens SK  43,12  
  Inger Marie Kynningsrud 03 Haldens SK  38,50  
  Nora Misund 03 Haldens SK  29,97  
  Elisabeth Nøland 03 Haldens SK  58,38  
  Håkon Haug Schønning 03 Moss SK  32,09  
  Jenny Elise Sjåheim 03 Haldens SK  46,53  
  Camilla Barsnes Skattum 03 Haldens SK  40,44  
  Jens William Strand 03 Haldens SK  45,19  
  Thea Aksmo Svendsby 03 Haldens SK  31,53  
  Jan Joacim Svendsen 03 Haldens SK  37,69  
  Ingrid Tangen 03 Kongstensvømmerne  31,09  
  Leon Wilhelmsen 03 Haldens SK  57,22  
  Per Håkon Woldheim 03 Haldens SK  31,03  

Klasse født 04 - Alfabetisk

  Kristine Amundsen 04 Haldens SK  48,40  
  Elsa Linn Back 04 Haldens SK  28,97  
  Amalie Nordnes Bøe 04 Haldens SK  38,98  
  Elin Ericsson 04 Mellerud  28,25  
  Erik Christiansen Gribsrød 04 Haldens SK  41,19  
  Agnes Hagstrøm 04 Mellerud  33,35  
  Aurora Heli Hansen 04 Haldens SK  48,19  
  Silje Amalie Riseth Karlsen 04 Haldens SK  44,81  
  Mia Olsen 04 Kongstensvømmerne  37,97  
  Mats Vik Pettersen 04 Haldens SK  50,72  
  Helje Stadaas 04 Moss SK  28,62  

Klasse født 05 - Alfabetisk

  Per Akselsen 05 Haldens SK  1.07,90  
  Lona Gulbrandsen 05 Kongstensvømmerne  29,06  
  Mina Klavenes Mauseth 05 Kongstensvømmerne  44,28  
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Øvelse 4. 50m fri, mixed

Klasse født 99 - Alfabetisk

  Isabell Danielsen 99 Moss SK  44,97  
  Emilie Førrisdal 99 Mysen SK  38,94  
  Fredrik Grasto 99 Sarpsborg IL  41,85  
  Emma Løwengren 99 Haldens SK  42,81  
  Hedda Offerdal 99 Haldens SK  48,78  
  Sander Vatn 99 Kongstensvømmerne  43,00  

Klasse født 00 - Alfabetisk

  Stine Forsstrøm 00 Haldens SK  46,21  
  Aron Johansen 00 Mysen SK  52,03  
  Julie Christine Karlsen 00 Kongstensvømmerne  58,31  
  Håkon Kleppe 00 Kongstensvømmerne  44,47  
  Øystein Kleppe 00 Kongstensvømmerne  41,97  
  Christian Lundberg 00 Kongstensvømmerne  54,37  
  Jan Phillip Skrøland 00 Sarpsborg IL  41,31  
  Jonas Wilskog 00 Sarpsborg IL  46,50  

Klasse født 01 - Alfabetisk

  Nora Tarvang Aasgaard 01 Haldens SK  52,93  
  Sigrid Bjelke  01 Kongstensvømmerne  48,69  
  Sondre Weiding Bjørk 01 Haldens SK  49,25  
  Julia Bjørnstad 01 Sarpsborg IL  51,35  
  William Dahl 01 Haldens SK  50,44  
  Madelen Engen 01 Haldens SK  1.03,06  
  Alexander Fjellstad 01 Haldens SK  57,50  
  Mathias Gundrosen 01 Haldens SK  46,47  
  Klara Hagstrøm 01 Mellerud  57,50  
  Helmine Herrebrøden 01 Haldens SK  47,59  
  Emilie Norman Hjorth 01 Moss SK  49,69  
  Magnus Kallar 01 Haldens SK  54,90  
  Sandra Knudsen 01 Kongstensvømmerne  43,16  
  Tekla Lilja 01 Mellerud  45,57  
  Alva Lundgren 01 Mellerud  1.01,94  
  Signe Nilsson 01 Mellerud  47,85  
  Filippa Nystedt 01 Mellerud  49,84  
  Maren Elise Paulsen 01 Sarpsborg IL  47,78  
  Harald Martin Rånes 01 Haldens SK  42,84  
  Sondre Syversen Berby 01 Kongstensvømmerne  49,28  
  Aurora Tilleraas Asak 01 Sarpsborg IL  45,16  
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Klasse født 02 - Alfabetisk

  Christian Andersen 02 Kongstensvømmerne  49,06  
  Anna Berger 02 Haldens SK  51,44  
  Maria K Bjørge 02 Haldens SK  51,04  
  Charlotte Brekke 02 Haldens SK  59,87  
  Michael Bustgaard 02 Haldens SK  57,10  
  Emil Danielsen 02 Kongstensvømmerne  46,84  
  Victoria Feldt Halvorsen 02 Sarpsborg IL  45,69  
  Andreas Forsstrøm 02 Haldens SK  50,94  
  Vilde Stang Fosdahl 02 Haldens SK  1.11,06  
  Celina Fuglesang 02 Moss SK  45,59  
  Ask Elvin Herstad Hensel 02 Mysen SK  49,66  
  Linnea Jensen 02 Kongstensvømmerne  53,13  
  Elin Johansson 02 Mellerud  47,65  
  Ida Marie Karlsen 02 Haldens SK  50,47  
  Anna Langebråten 02 Haldens SK  58,41  
  Signe Hagen Næsje 02 Haldens SK  1.27,50  
  Aleksander Berget Olsen 02 Haldens SK  1.04,81  
  Gorm  K. Olsen 02 Kongstensvømmerne  49,22  
  Frida Oseland 02 Haldens SK  44,66  
  Matias Johansen Ruud 02 Mysen SK  57,97  
	 	 Sofie	Stadaas	 02	 Moss	SK	 	 51,34	 	
  Mina E. Thorvaldsen 02 Moss SK  47,09  

Klasse født 03 - Alfabetisk

  Emma D Bjørneby 03 Haldens SK  49,59  
  Nora Ellingsen 03 Haldens SK  54,59  
  Amanda Fjellstad 03 Haldens SK  52,29  
  Helle Gjøsund 03 Haldens SK  50,87  
  Emilie Gulbrandsen-Hauger 03 Haldens SK  1.15,31  
  Mia Gulbrandsen 03 Kongstensvømmerne  53,75  
  Mathilde Herrebrøden 03 Haldens SK  1.05,31  
  Ingrid Tangen 03 Kongstensvømmerne  54,31  

Klasse født 04 - Alfabetisk

  Silje Amalie Riseth Karlsen 04 Haldens SK  1.35,12  
  Nora Solhaug 04 Haldens SK  1.00,53  

Klasse født 05 - Alfabetisk

  Mina Klavenes Mauseth 05 Kongstensvømmerne  1.44,10  

Øvelse 5. 4*25m fri, mixed

Klasse født 02 - Alfabetisk

  HSK mix 1  YJ Haldens SK  1.25,81  
  HSK mix 2  YJ Haldens SK  1.30,10  
  HSK mix 3  YJ Haldens SK  1.28,41  
  HSK mix 4 YJ Haldens SK  1.30,82  
  HSK mix 5 YJ Haldens SK  1.50,88  
  Kongstensvømmer Mix 2 yj. YJ Kongstensvømmerne  1.25,22  
  Mellerud 1  YJ Mellerud  1.46,10  
  Moss SK Mix 2 yj. YJ Moss SK  1.39,37  
  Mysen SK Mix 1 yj. YJ Mysen SK  1.23,12  
  Sarpsborg IL Mix 1 yj. YJ Sarpsborg IL  1.23,41  
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Øvelse 6. 25m butterfly, mixed

Klasse født 99 - Alfabetisk

  Isabell Danielsen 99 Moss SK  23,66  
  Emilie Førrisdal 99 Mysen SK  26,84  
  Olav Haug Schønning 99 Moss SK  21,69  
  Sander Vatn 99 Kongstensvømmerne  29,53  

Klasse født 00 - Alfabetisk

  Stine Forsstrøm 00 Haldens SK  25,19  

Klasse født 01 - Alfabetisk

  Sondre Weiding Bjørk 01 Haldens SK  27,94  
  Madelen Engen 01 Haldens SK  36,00  
  Mathias Gundrosen 01 Haldens SK  23,91  
  Klara Hagstrøm 01 Mellerud  31,84  
  Emilie Norman Hjorth 01 Moss SK  26,88  
  Sandra Knudsen 01 Kongstensvømmerne  25,00  
  Alva Lundgren 01 Mellerud  33,59  
  Signe Nilsson 01 Mellerud  28,40  
  Harald Martin Rånes 01 Haldens SK  27,91  
  Sondre Syversen Berby 01 Kongstensvømmerne  26,81  

Klasse født 02 - Alfabetisk

  Christian Andersen 02 Kongstensvømmerne  27,25  
  Anna Berger 02 Haldens SK  29,66  
  Charlotte Brekke 02 Haldens SK  39,90  
  Emil Danielsen 02 Kongstensvømmerne  25,50  
  Victoria Feldt Halvorsen 02 Sarpsborg IL  25,07  
  Andreas Forsstrøm 02 Haldens SK  31,57  
  Celina Fuglesang 02 Moss SK  27,97  
  Ask Elvin Herstad Hensel 02 Mysen SK  28,09  
  Elin Johansson 02 Mellerud  27,65  
  Ida Marie Karlsen 02 Haldens SK  29,59  
  Anna Langebråten 02 Haldens SK  33,04  
  Gorm  K. Olsen 02 Kongstensvømmerne  28,75  
  Matias Johansen Ruud 02 Mysen SK  34,03  
	 	 Sofie	Stadaas	 02	 Moss	SK	 	 29,91	 	

Klasse født 03 - Alfabetisk

  Emma D Bjørneby 03 Haldens SK  26,72  
  Amanda Fjellstad 03 Haldens SK  28,57  
  Mia Gulbrandsen 03 Kongstensvømmerne  32,16  

Øvelse 7. 50m rygg, mixed

Klasse født 99 - Alfabetisk

  May-Lin Svanere 99 Haldens SK  1.02,47  
  Sander Vatn 99 Kongstensvømmerne  51,36  

Klasse født 00 - Alfabetisk

  Andreas Askelien 00 Sarpsborg IL  1.01,47  
  Stine Forsstrøm 00 Haldens SK  1.00,00  
  Jonas Wilskog 00 Sarpsborg IL  1.00,44  
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Klasse født 01 - Alfabetisk

  Sven Arnestad 01 Sarpsborg IL  1.00,44  
  Sigrid Bjelke  01 Kongstensvømmerne  58,62  
  Sondre Weiding Bjørk 01 Haldens SK  59,25  
  Klara Hagstrøm 01 Mellerud  1.02,32  
  Magnus Kallar 01 Haldens SK  1.09,53  
  Tekla Lilja 01 Mellerud  51,31  
  Alva Lundgren 01 Mellerud  1.10,97  
  Signe Nilsson 01 Mellerud  59,41  
  Filippa Nystedt 01 Mellerud  1.02,31  
  Fanny Lovise Pedersen 01 Sarpsborg IL  1.07,25  
  Harald Martin Rånes 01 Haldens SK  54,19  
  Sondre Syversen Berby 01 Kongstensvømmerne  56,00  

Klasse født 02 - Alfabetisk

  Christian Andersen 02 Kongstensvømmerne  53,07  
  Anna Berger 02 Haldens SK  1.04,69  
  Charlotte Brekke 02 Haldens SK  1.12,25  
  Emil Danielsen 02 Kongstensvømmerne  56,34  
  Victoria Feldt Halvorsen 02 Sarpsborg IL  54,44  
  Andreas Forsstrøm 02 Haldens SK  59,00  
  Celina Fuglesang 02 Moss SK  54,97  
  Elin Johansson 02 Mellerud  56,75  
  Anna Langebråten 02 Haldens SK  1.06,88  
  Aleksander Berget Olsen 02 Haldens SK  1.05,34  
  Gorm  K. Olsen 02 Kongstensvømmerne  53,94  
	 	 Sofie	Stadaas	 02	 Moss	SK	 	 1.01,53	 	

Klasse født 03 - Alfabetisk

  Nora Ellingsen 03 Haldens SK  1.01,60  
  Emilie Gulbrandsen-Hauger 03 Haldens SK  1.08,66  
  Mia Gulbrandsen 03 Kongstensvømmerne  1.02,28  
  Nora Misund 03 Haldens SK  1.14,62  

Klasse født 05 - Alfabetisk

  Mina Klavenes Mauseth 05 Kongstensvømmerne  1.31,53  

Øvelse 8. 25m bryst, mixed

Klasse født 99 - Alfabetisk

  Isabell Danielsen 99 Moss SK  24,53  
  Hedda Offerdal 99 Haldens SK  28,31  

Klasse født 00 - Alfabetisk

  Stine Forsstrøm 00 Haldens SK  27,75  
  Julie Christine Karlsen 00 Kongstensvømmerne  32,82  
  Øystein Kleppe 00 Kongstensvømmerne  25,72  
  Maiken Malene Martinsen 00 Kongstensvømmerne  29,19  
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Klasse født 01 - Alfabetisk

  Nora Tarvang Aasgaard 01 Haldens SK  25,75  
  Selma Back 01 Haldens SK  27,50  
  Sondre Weiding Bjørk 01 Haldens SK  29,62  
  William Dahl 01 Haldens SK  26,77  
  Jørgen Edvardsen 01 Haldens SK  32,32  
  Alexander Fjellstad 01 Haldens SK  30,97  
  Mathias Gundrosen 01 Haldens SK  25,03  
  Sebastian Helgesen 01 Kongstensvømmerne  33,00  
  Helmine Herrebrøden 01 Haldens SK  29,53  
  Karoline B Johansen 01 Haldens SK  34,22  
  Magnus Kallar 01 Haldens SK  31,03  
  Aurora Kirkebøen 01 Haldens SK  39,28  
  Jonatan Antonsen Sedvall 01 Kongstensvømmerne  27,13  
  Sandra Vaglen 01 Haldens SK  43,69  
  Matilda Wold Dahl 01 Kongstensvømmerne  31,03  

Klasse født 02 - Alfabetisk

  Anna Berger 02 Haldens SK  30,63  
  Maria K Bjørge 02 Haldens SK  28,47  
  Charlotte Brekke 02 Haldens SK  33,28  
  Michael Bustgaard 02 Haldens SK  37,25  
  Erik Erving 02 Mellerud  32,16  
  Andreas Forsstrøm 02 Haldens SK  29,91  
  Vilde Stang Fosdahl 02 Haldens SK  31,28  
  Celina Fuglesang 02 Moss SK  25,78  
  Ask Elvin Herstad Hensel 02 Mysen SK  28,87  
  Ida Marie Karlsen 02 Haldens SK  29,69  
  Anna Langebråten 02 Haldens SK  32,65  
  Linnea Leypoldt Andersen 02 Kongstensvømmerne  31,31  
  Thyra Noami 02 Haldens SK  33,38  
  Gorm  K. Olsen 02 Kongstensvømmerne  27,94  
  Frida Oseland 02 Haldens SK  28,25  
  Matias Johansen Ruud 02 Mysen SK  25,79  
  Teuta Shkodrani 02 Haldens SK  1.11,31  
	 	 Sofie	Stadaas	 02	 Moss	SK	 	 28,88	 	
  Mina E. Thorvaldsen 02 Moss SK  27,44  
  Hedda Vatn 02 Kongstensvømmerne  33,50  

Klasse født 03 - Alfabetisk

  Emma D Bjørneby 03 Haldens SK  23,72  
  Nora Ellingsen 03 Haldens SK  28,06  
  Helle Gjøsund 03 Haldens SK  30,94  
  Ingrid Tangen 03 Kongstensvømmerne  37,31  
  Per Håkon Woldheim 03 Haldens SK  39,28  

Klasse født 04 - Alfabetisk

  Elin Ericsson 04 Mellerud  28,90  
  Aurora Grundstrøm Leypoldt 04 Kongstensvømmerne  37,81  
  Agnes Hagstrøm 04 Mellerud  29,44  
  Silje Amalie Riseth Karlsen 04 Haldens SK  51,22  
  Mia Olsen 04 Kongstensvømmerne  37,16  
  Nora Solhaug 04 Haldens SK  30,87  
  Helje Stadaas 04 Moss SK  34,35  

Klasse født 05 - Alfabetisk

  Christian Bjørneby 05 Haldens SK  34,37  
  Mina Klavenes Mauseth 05 Kongstensvømmerne  48,88  
  Henrik Knudsen 05 Kongstensvømmerne  48,78  
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Øvelse 9. 100m fri, mixed

Klasse født 99 - Alfabetisk

  Isabell Danielsen 99 Moss SK  1.42,00  
  Emilie Førrisdal 99 Mysen SK  1.35,88  
  Hedda Offerdal 99 Haldens SK  1.45,53  
  Olav Haug Schønning 99 Moss SK  1.28,81  
  Sander Vatn 99 Kongstensvømmerne  1.43,28  

Klasse født 00 - Alfabetisk

  Stine Forsstrøm 00 Haldens SK  1.52,97  

Klasse født 01 - Alfabetisk

  Sven Arnestad 01 Sarpsborg IL  1.57,38  
  Mathias Gundrosen 01 Haldens SK  1.41,56  
  Emilie Norman Hjorth 01 Moss SK  1.54,40  
  Sandra Knudsen 01 Kongstensvømmerne  1.45,40  
  Harald Martin Rånes 01 Haldens SK  1.37,31  

Klasse født 02 - Alfabetisk

  Christian Andersen 02 Kongstensvømmerne  1.48,50  
  Anna Berger 02 Haldens SK  2.04,78  
  Maria K Bjørge 02 Haldens SK  1.58,31  
  Emil Danielsen 02 Kongstensvømmerne  1.47,28  
  Andreas Forsstrøm 02 Haldens SK  2.01,59  
  Celina Fuglesang 02 Moss SK  1.38,22  
  Ida Marie Karlsen 02 Haldens SK  2.00,06  
	 	 Sofie	Stadaas	 02	 Moss	SK	 	 2.00,63	 	
  Mina E. Thorvaldsen 02 Moss SK  1.44,31  

Klasse født 03 - Alfabetisk

  Amanda Fjellstad 03 Haldens SK  1.56,28  

Øvelse 10. 4*50m fri, mixed

Klasse født 02 - Alfabetisk

  HSK mix 1  YJ Haldens SK  3.13,09  
  HSK mix 2  YJ Haldens SK  3.18,37  
  HSK mix 3  YJ Haldens SK  3.15,84  
  HSK mix 4 YJ Haldens SK  3.40,87  
  HSK mix 5 YJ Haldens SK  3.40,12  
  Mellerud 2 YJ Mellerud  3.22,43  
  Moss SK Mix 3 yj. YJ Moss SK  3.03,37  


