Info Paskeleir 2016
19.03 -26.03

Avresa
* (Remmen) k1.08:00, 19 mars
* Ta med egen matpakke i bilarna d& ndstkommande maltid 4r middag efter
traning.

Hemresa
 (Alvdalens Camping) ca k1.11:00, 26 mars

Mat & Logi:
 Alvdalens Camping
o Frukost 07:00, Lunch 12:00, Middag 18:30
* Putevar, dynetrekk og laken medbringes.
* Alla simmare skall ndrvara vid alla maltider.
* Nytt for 1 ar &r att vi inte har framme mobiltelefoner vid matborden.

Rumstider
* Det skall vara ro pd rummen kl1.22:00

Traningstider

Dag Triningstid | Traningstid
2016-03-19 16.00-18.00
2016-03-20 | 08.00-10.00 | 16.00-18.00
2016-03-21 | 08.00-10.00 | 16.00-18.00
2016-03-22 | 08.00-10.00 | 16.00-18.00
2016-03-23 | 08.00-10.00 | Aktivitet
2016-03-24 | 08.00-10.00 | 16.00-18.00
2016-03-25 |08.00-10.00 | 16.00-18.00
2016-03-26 | 08.00-10.00

Trianings utstyr

* Vattenflaska, Dolme, Platta, Paddlar, Fenor (och snorkel om ni har)
* Simglasdgon, badmdossa (ta med extra av allt)
* Handduk

Vider

Glom inte att ta med Jacka, vantar och mdssa. Detta forvintas simmarna ha pa
sig till och fran simhallen for att unvika sjukdom. Det kommer att bli relativt
kallt i Alvdalen med temperaturer mellan -7 och 7 grader.

Fréagor riktas till David Larsson pd haldenssk@gmail.com eller (+47) 46320175




Info Paskeleir 2016

19.03 —26.03

Bil 1

Bil 2

Bil 3

Bil 4

Bil 5

Bil 6

Utresa

Namn

Linn Aksmo

Thea Amalie Aksmo Svendsby
Henriette Raestad

Nora Rindahl Misund

Grete Misund

Tommy Aksnes
Alexander Fjellstad
Sander Aalbu
Thomas Aksnes
William Dahl

UIf Ellingsen

Nora Ellingsen

Amanda Kristine Fjellstad
Kjetil Fjellstad

Magnus Olsen Kallar

Dag Halvorsen
Frida Oseland

Thyra Noomi Haugland-Halvorsen

Synne Lauritzen
Stine Forsstrom
Aurora Oseland
Dorthe Nordgard

Jan Bjgrneby
Daniel Bjgrneby
Kristian Bjgrneby
Andreas Forsstrgm
Emma Bjgrneby

David Larsson

Herman Harboe
Christer Melberg

Ole Morten Aasum
Mikkel Lunde Svendsen

Datum

19 -26/3
19 -26/3
19 -26/3
19 -26/3
19 -26/3

19 -26/3
19-26/3
19 -26/3
19-26/3
19 - 26/3

19 - 24/3
19 - 24/3
19 - 24/3
19 - 24/3
19 - 26/3

19-23/3
19-26/3
19 -26/3
19-26/3
19 -26/3
19-26/3
19 - 26/3

19 -26/3
19-26/3
19 -26/3
19-26/3
19 - 26/3

19 -26/3
19-26/3
19 -26/3
19-26/3
19 - 26/3

Personer/bil
5




Info Paskeleir 2016

19.03 —-26.03
Hemresa

Namn Datum Personer/bil

Bil 1 Linn Aksmo 19-26/3 5
Thea Amalie Aksmo Svendsby 19-26/3
Henriette Raestad 19 -26/3
Nora Rindahl Misund 19-26/3
Grete Misund 19-26/3

Bil 2 Tommy Aksnes 19-26/3 4
Alexander Fjellstad 19-26/3
Sander Aalbu 19-26/3
Thomas Aksnes 19-26/3
William Dahl 19-26/3

Bil 3 Ulf Ellingsen 19 - 24/3 4
Nora Ellingsen 19-24/3
Amanda Kristine Fjellstad 19 - 24/3
Kjetil Fjellstad 19-24/3

Bil 4 Harald Oseland 23 -26/3 5
Frida Oseland 19-26/3
Dorthe Nordgard 19-26/3
Thyra Noomi Haugland-Halvorsen 19 -26/3
Aurora Oseland 19-26/3

Bil 5 Jan Bjgrneby 19-26/3 5
Daniel Bjgrneby 19-26/3
Kristian Bjgrneby 19-26/3
Andreas Forsstrgm 19 -26/3
Emma Bjgrneby 19-26/3

Bil 6 David Larsson 19-26/3 5
Herman Harboe 19-26/3
Christer Melberg 19-26/3
Ole Morten Aasum 19 -26/3
Mikkel Lunde Svendsen 19-26/3

Bil 7 Per Forsstrgm 19-26/3 7
Magnus Olsen Kallar 19-26/3
Andreas Forsstrgm 19-26/3
Stine Forsstrgm 19-26/3
Synne Lauritzen 19-26/3

Hemresa
Platser 35
Personer 33




