
Summering av Fjordsvøm 2015

Vi var en stor trupp som drog till Sandefjord och Fjordsvøm. Det var 26 simmare ifrån A och B partiet samt 
två mastersimmare iform av Kjetil Fjellstad och Christian Børresen. Det var många personliga rekord och 
prestationer, här är ett axplock av helgens alla fina simningar:

Emma Bjørneby vann 50 frisim før jenter 2003 på 30.31. 2 hundradelar över personligt rekord. Sedan hade 
vi en hel hög med fina personliga 
rekord ifrån HSK jenterna på 50 fri-
sim där Emilie Gulbrandsen Haugen 
sänkte sitt pers mest med hela 1,4 
sekunder. 

Christer Melberg vann 50 frisim 
i 2001 klassen på nya personliga 
rekordet 25,87.  Han vann även 400 
frisim på 4.11,70 även det nytt pers. 

Andreas Forsstrøm vann 200 bryst-
sim för gutter födda 2002 på 3.19,47 
vilket var nytt pers med 4 sekunder. 

Aurora Oseland -01 vann 50 butter-
fly i sin åldersklass med nya perset 
30,99. Herrarna Herman Harboe 
-01 (30,35) och Thomas Asknes -03 
(34,31) slog i kaklet som vinnare i 
sina respektive åldersklasser på samma distans.

Synne Lauritzen satte nytt pers och vann 200 medley i -01 klassen på 2.32,22. Nora Rinhdal Misund -03 var 
snabbast i sin åldersklass i samma gren och vann på 2.57,76.

Frida Oseland tog segern pä 100 frisim I -02 klassen, tätt följd av Thyra Haugland Halvorsen -02 som knep 
andra platsen.
Aurora Oseland -01 och Thea -03 vann 200 ryggsim i sina respektive åldersklasser.

Tack till hejaklacken på läktaren samt föräldragruppen för ert stöd det gångna året! Nästa stevne är Fredriks-
borgslekene i Sarpsborg 16-17 januari. Där hoppas vi sätta nytt hejaklacks rekord. Markera era kalendrar, ta 
med bestefar och bestemor samt era starkaste stämband! 

Før det er det klubbmesterskal 12.12. kl 16:00 på Remmen
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